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scnat, 2016, de

scnat, 2016, fr

https://scnat.ch/de/uuid/i/aabcb392-970b-54c0-af4c-15f15ebbf4e6-Energiestrategie_und_Gesundheit_Was_bei_der_Umsetzung_der_Energiestrategie_zu_beachten_ist
https://scnat.ch/fr/uuid/i/aabcb392-970b-54c0-af4c-15f15ebbf4e6-Strat%C3%A9gie_%C3%A9nerg%C3%A9tique_et_sant%C3%A9_%E2%80%93_ce_dont_il_faudra_tenir_compte_pour_la_mise_en_%C5%93uvre_de_la_Strat%C3%A9gie_%C3%A9nerg%C3%A9tique_2050


3
Journée du radon, Berne, 20.5.2025 Martin Röösli

Une femme me téléphone, paniquée à l’idée 

qu’une concentration de radon de 1000 

Bq/m³ ait été mesurée dans son logement.

Quelle est la probabilité qu’elle développe un 

cancer du poumon pour cette raison ?

a) ~100 %

b) ~20 %

c) ~10 %

d) ~5 %

e) ~1 %

Appel téléphonique

Source : générée par IA
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Répartition du radon et des cancers du poumon en Suisse

Vienneau et al., Env Poll, 2021

Taux standardisé de cancers du poumon 
(pour 100 000 hab.)

https://www.versorgungsatlas.ch/indicator/_115

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0269749120370457
https://www.versorgungsatlas.ch/indicator/_115
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Étude de cohorte
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Étude de cohorte réalisée auprès des travailleurs exposés
au bismuth dans les mines d’uranium (Allemagne)

WLM = Working level

month

WL = 1.3*105 MeV 

alpha énergie de 

désintégration par 

litre d’air (correspond 

à une concentration 

de 3700 Bq/m3)

Assenmacher et al., 
Rad Env Biophys, 
2019

59 000 travailleurs ayant commencé à travailler entre 1946 et 1989 et observés jusqu’en 2003
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Nombre d’années depuis l’exposition

15 ans
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Études cas-témoins
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Comparaison de l’exposition entre les personnes malades et les personnes en 
bonne santé
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Méta-analyse de 13 études cas-témoins européennes

➢Inclus : 7148 cas de cancer du poumon et 14 208 personnes contrôlées

➢Concentration de radon mesurée à la maison (5-35 ans avant le diagnostic)

Darby et al., BMJ, 2005

Hausse du risque observée : 8 % pour 100 Bq/m3
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Erreurs aléatoires lors de l’exposition : sous-évaluation

Source : https://twitter.com/PronouncedKeil/status/1329048355490639873?s=20
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Méta-analyse de 13 études cas-témoins européennes

➢Inclus : 7148 cas de cancer du poumon et 14 208 personnes contrôlées

➢Concentration de radon mesurée à la maison (5-35 ans avant le diagnostic)

Darby et al, BMJ, 2005

Hausse du risque observée : 8 % pour 100 Bq/m3 Hausse du risque observée : 16 % pour 100 Bq/m3
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Vue d’ensemble des méta-analyses sur le radon

Étude Nombre de 

cas

Nombre de 

contrôles

Durée 

d’exposition 

(années)

Hausse du 

risque*

(mesurée)

Hausse du 

risque (à long 

terme)

Europe

(Darby et al. 2005, 2006)

7148 14 208 5-35 8 

(95% IC : 3,16)

16 

(95% IC : 5,31)

Amérique du Nord 

(Krewski et al. 2005, 

2006)

3662 4966 5-30 11 

(95% IC : 0,28) 

-

Chine 

(Lubin et al. 2004)

1050 1995 5-30 13 

(95% IC : 1,36)

-

Moyenne pondérée 10 ~20

OMS, Radon Handbook, 2009* En % pour 100 Bq/m3
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Quel rôle joue le tabagisme ?

Cheng, ERR, 2021

Hausse relative du 
risque à peu près 
identique pour les 
fumeurs et les non-
fumeurs.

https://err.ersjournals.com/content/30/159/200230
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Risque de cancer du poumon lié au radon en fonction du 
statut tabagique

Darby et al., BMJ, 2005
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Risque de cancer du poumon lié au radon en fonction du 
statut tabagique

Risque absolu
500 vs 100 Bq/m³ : 
Fumeurs : 5 %

Non-fumeurs : < 0,1 %

Darby et al., BMJ, 2005
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Appel téléphonique

Une femme me téléphone, paniquée à l’idée 

qu’une concentration de radon de 1000 

Bq/m³ ait été mesurée dans son logement.

Quelle est la probabilité qu’elle développe un 

cancer des poumons pour cette raison ?

a) ~100 %

b) ~20 % (si elle fume)

c) ~10 %

d) ~5 %

e) ~1 % (si elle ne fume pas)

Source : générée par IA
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Cas attribuables de cancer du poumon en Suisse

Menzler, Health Phys, 2008
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Estimations de la charge de morbidité

256 décès
0,37 % de tous les décès
(8 % de tous les décès
dus au cancer du 
poumon)

Source : https://vizhub.healthdata.org/gbd-compare/

Global : 82 000 décès par an (4 % de tous
les décès dus au cancer du poumon)

https://vizhub.healthdata.org/gbd-compare/
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Dose équivalente annuelle pour les différents organes pour une 
concentration de radon de 200 Bq/m³

Adultes (tiré de Kendall et al. 2002, 2005) :
- Poumons : 97 mSv
- Peau : 25 mSv
- Reins : 2,9 mSv
- Autres organes : < 1 mSv

19

Radon Center, Ireland, http://www.radon.ie/

Contexte : dose de radon à l’organe
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Profondeur de pénétration
particules 

Source : www.shutterstock.com/

Charles, JRP, 2007

Coupe longitudinale

30 µm (paupière) – 4 mm 
(plante des pieds)

Cancer de la peau ?

Source : www.sterilair.com

Profondeur de pénétration
rayonnement UV
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Ajusté pour l’exposition aux UV, 
l’âge comme échelle de temps, 
tendance temporelle, sexe, état civil, 
langue maternelle, niveau de 
formation, indice socio-économique, 
environnement professionnel (ainsi 
que interaction entre âge et 
expositions au radon).

Étude de cohorte nationale suisse : mortalité due au mélanome

Cohorte totale
(n = 4,9 mio, 3979 décès) :
RR = 1,10 (0,99-1,23)

N’a pas déménagé entre 1991 et 2001
(n = 2,3 mio, 2805 décès) :
RR = 1,14 (1,00-1,30)

Boz et al., Env Int, 2022

Tous les adultes ≥ 20 ans, suivi de 2000 à 2015
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Incidence de mélanomes et radon
Tous les adultes ≥ 20 ans, suivi de 2000 à 2012
(n = 1,3 mio, 4937 patients)

Boz et al., Env Res, 2024
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Régime danois, cancer et cohorte de santé (n = 57 000, 1993-2011)

Bräuner et al., Plos One, 2015
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Tumeurs rénales : uniquement des études sur les travailleurs 
dans les mines
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Autres tumeurs ?
➢ Données de 811 961 personnes de 1982 à 2006 : 265 477 décès (Turner et al., AJE, 

2012) : aucun lien clair avec d’autres types de cancer

➢ Même conclusion dans Mozzoni, 2021

➢ Tumeurs chez les enfants : rapports fréquents dans les études écologiques, mais pas 
dans les études de cas-témoins et de cohorte.

➢ Étude dans toute la Suisse :
Exposure categories [Bq/m³]
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Acute lymphoblastic leukaemia
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H
a

z
a

rd
 r

a
ti
o

 (
H

R
)

<77.7 (Ref.) 77.7-139.9 >139.9

0.50

0.75

1.00

1.25

1.50

1.75

2.00

n=132 n=99 n=27

CNS tumours

Exposure categories [Bq/m³]
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Hauri et al., EHP, 2013

https://ehp.niehs.nih.gov/doi/10.1289/ehp.1306500
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Broncho-pneumopathie chronique obstructive (BPCO)

Études écologiques de 1,2 million de 
personnes aux États-Unis de 1982 à 2006.

Turner et al., ERJ, 2012

Aucun rapport dans de plus petites études 
réalisées en Galice (Barbosa-Lorenzo et al., 
2017).
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Eau potable et tumeurs ?

Étude écologique de Caroline du Nord 
avec des données de 1999 à 2009 
(Messier et al., 2017)

A) Cancer du poumon
RR = 1,03 (CI 95% : 1,01, 1,06) pour 100 Bq/l

B) Cancer de l’estomac
RR = 1,05 (CI 95% : 0,99, 1,11) pour 100 Bq/l
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Résumé

➢ Le lien entre le radon et le cancer du poumon est établi depuis longtemps. 

➢ Environ 10 % des cas de cancer du poumon en Suisse sont causés par le 

radon.

▪ Les fumeurs sont les premiers concernés en raison d’un risque de base plus 

élevé.

▪ Pas de données sur l’exposition au radon chez l’enfant et le cancer du poumon 

chez l’adulte.

➢ Pour les cancers autres que celui du poumon, il n’existe aucune preuve de 

lien : 

▪ Indications isolées de tumeurs de la peau

➢ Peu de données sur d’autres maladies respiratoires

➢ Peu de données sur le radon dans l’eau potable



Des questions ?

Anita Blumer, Das Magazin, N° 26 (2023), S. 14-21)
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